
 
Mandag den 6. maj 

kl. 17:45 starter sommerens HYG-IND 
 

Tilmelding til Hyg-Ind sker ved fremmøde eller 
SMS på dagen senest 17:45, tlf.nr.: 3064 8851. 
Ingen opkald. Kun SMS-tilmeldinger afsendt samme dag accepteres! 
 

Alle motionister, der på mandage har lyst til 2 
timers double-spil fra 18:00-20:00 med 
forskellige makkere og modspillere, er velkomne! 
 
Spillere vil efter skønnet spilleniveau blive sat 
sammen på banerne til 3 kampe á 40 min. 
Ved meget stort fremmøde vil vi etablere spillesystemer med >4 
spillere på enkelte baner for at undgå, at spillere ”sidder over”. 

 
Vi satser igen på, at mange i år vil tilbyde at stå 
for at arrangere, at vi kan spise sammen efter 
HYG-IND. Kontakt straks motionistudvalget, hvis 
du vil tilbyde at arrangere mad en mandag! 
Detaljer om spisning vil fremgå af særskilt opslag. 
 

Der er HYG-IND alle mandage i hele udendørs-
sæsonen indtil den 16. september. 

 
Med venlig hilsen 2018-Motionistudvalget:  
Charlotte (21917430), Erik (50167010),  

Carsten (40175110), Teresa (60665056) og Elsebeth (21264456) 


